
Kopfläuse

Kopfläuse können sowohl Kinder als auch Erwachsene befallen. Sie sind kein Zeichen mangelnder Hygiene.

Es handelt sich dabei um kleine Parasiten, die im menschlichen Kopfhaar vorkommen. Sie sind zwar lästig,
aber gesundheitlich harmlos und lassen sich gut behandeln.

Eine Ansteckung erfolgt bei direktem Kontakt von Haar zu Haar mit einer infizierten Person. Anzeichen sind
Juckreiz und sichtbare Eier (Nissen). Wenn in der Schule, in der Familie oder im Freundeskreis Läuse
vorkommen, sollten die Haare kontrolliert werden.

Um die Ausbreitung von Kopfläusen zu verhindern, sollten Sie Ihr Umfeld (Schule, Freunde, Familie, Hort,
Nachbarn) informieren.
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 Weitere Informationen
Merkblatt Behandlung von Kopfläusen [pdf, 528 KB]

Weiterführender Link
Volksschulamt Kanton Zürich – Kopfläuse
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